REPROGRAMMER VOTRE SUBCONSCIENT

Noug commes ce que nous pencons et nous créons notre propre réalité.

Travailler cur con cubcongeient pogitivement cest reprogrammer notre esprit et trancformer ca fagon de penser.

Lec affirmations pogitivec cont dec mescages courte et cimples envoyés a notre ecprit danc le but de le quider et de le rééduquer vere dec objectifs que [on couhaite atteindre.

(a pratique dec affirmations pocitivec de fagon répétitive provoque un changement et des trancformations dang notre vie.

Congccient / Tncongcient... maic quect-ce done ?
9

(état comceient 10 % (décicions, choix, relationmel) : ect dirigé par noc

pencéec que nous contrilone (ex : je pence que jai commeil je vaie done dormir)

('état inconccient 90 % (expériences de vie, héritages, croyances) : contrile
ceul notre corpe (pac becoin de pencer 4 recpirer, [linconscient commande
cette action & notre place) et conditionne wotre fagon détre. Il obeerve et
applique ce quil voit et entend (en gros, lec pemcéec). Si notre ecprit ect
congtamment immergé dang dec pengéec wnégatives, il ect facile dimaginer

limpact cur notre corpe et cur notre fagon détre.

TARIF de V/OS Affirmatione Pocitivee TCAP
55 € uicomprend

® 17 - [e Rendez-vous en vicio [géype) 1 h

prise de rendez-vous en ligne pas:'s’:’é/e* (avee lien ci-deccous)
® 2 - [enregictrement dec affirmations pogitivec
® 3 [e fichier MP3 avec le mode d'emploi

Pour Réserver en ligne cliquez ici

"Ce que nous n'amenons pas a la conceience

nou¢ revient cous forme de dectin”
Carl Gustav Jung

Pourquoi lec Affirmations "cur Mecure” TCAP ?

Pour reprogrammer cette part dinconscient quect votre cubconccient, TCAP
propoce de vouc créer, dec affirmatione pocitivee "cur mecure” qui deviendront YOS
affirmations positivee ! Choicie avec coin, chacune delles est 4 écouter (Fichier MP3
Fourni) et & répéter, idéalement le matin et le coir pendant 21 joure concécutife
minimum. |foc oreilles et votre voix jouent un rile prépondérant.

(e récultat ect miraculeux maic ce nect pas magique. Cela demande donc une vraie

implication.

Lore dun rendez-voue Cpre’;‘ehﬁe/ ou vicio), nouc déterminone encemble voc becoing.
Je erée et voue propoce [0S affirmatione.

Apréc votre validation, ellec cont enregictréec avec coin.

Puic vous recevez, par courriel, votre fichier MP3 (d'une durée de 10 & 12 min)

avee le mode demploi.


https://calendly.com/cecile-tcap/rdv-visio-affirmations-positives
https://calendly.com/cecile-tcap/rdv-visio-affirmations-positives
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